
 
 
 
                 Meokoba Rebecca Madou 
                 Sesso: Femminile  

                 Data di nascita: 17/05/1988  

                 Cittadinanza: Italiana  
                 Residenza: Prato, 59100 Prato  
                 Telefono: +393297639153  

                 Email: madourebecca@gmail.com 

                 Patente di guida B / Automunita  

 

INFORMAZIONI PERSONALI: Sono una donna curiosa, creativa ed appassionata di Fisica Quantistica. La 
naturalezza, l'empatia e l'intelligenza emotiva sono tra le mie qualità migliori. Una sognatrice poliedrica, 
concreta e determinata. Sono mamma di due bambini rispettivamente di 15 e 10 anni. Il mio approccio alla vita 
si ispira a Jung, Socrate, Maria Fux, portando ad esempio alcuni di loro. 

Hobby e Curiosità: Ho molte passioni, leggere, lo sport e ridere sono tra i miei prediletti. I miei gusti musicali 
spaziano da quella classica al pop. Il mio colore preferito è il Blu e leggo almeno due libri in contemporanea; tra 
i miei valori spiccano la gentilezza, l’autenticità e la sincerità.  "Solve et Coagula" è l'aforisma che più mi 
rappresenta.  

Hard e Soft Skill : Tra le mie Hard skills emergono la Comunicazione; il Team-working; Gestione dello stress; 
Public Speaking; Problem solving, Leadership.  
Tra le mie Soft skills,  l'autoironia, adattabilità, cura dei dettagli, intraprendenza.  

Valore Umano e Competenze Acquisite. Essere mamma, mi pone nella condizione di essere un supereroina. 
Un'efficace organizzazione, una comunicazione versatile, sono strumenti fondamentali. Sensibilità, ascolto 
attivo, condivisione di intenti e consapevolezza coronano il tutto. Lo studio e la passione per la fisica 
quantistica, mi donano grande apertura mentale permettendomi di applicare  i concetti appresi alla realtà  e di 
coglierne le svariate sfumature. 
 
 
ATTESTATI DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO 
 
Diploma nazionale istruttore I livello in attività sportiva ginnastica finalizzata alla salute ed al fitness 
2024/10/20 
Risonanze interiori e accordatura planetaria 2024/05/28 
Geobiologia e salute della casa 2024/05/02 
Umanizzare” la cura: un approccio antropologico 2024/03/27 
Applicazioni di BioQuantica 2023/12/06 
Biofisica Applicata alle Neuroscienze 2023/11/29 
Medicina Bioenergia Informativa 2023/11/24 
Campi informazionali e vitalità: come le memorie cellulari condizionano la nostra salute 2023/11/23 
Fondamenti e Potere della Medicina Olistica 2023/11/21 
La Coscienza tra Neurofisiologia e Campi Quantistici 2023/11/19 
 
 
 
 ISTRUZIONE/ FORMAZIONE 
 
 
Giurisprudenza-  Laurea triennale in Scienze dei Servizi Giuridici a.a 2025/2026 via delle pandette 32, 
Firenze. Sono iscritta da luglio 2025 al primo anno di Giurisprudenza indirizzo servizi giuridici; spinta dal 
desiderio della seconda laurea e desiderosa di mettere le mie qualità al servizio della Giustizia. 
 



 
Master I e II livello in Scienze Quantistiche e della Salute Umana a.a 2020 / 2024 Istituto di BIOQUANTICA 
APPLICATA (I.B.A), Firenze via delle Cento Stelle 30, 50137. 
Principali tematiche e competenze possedute. Fisica, Fisica Quantistica, Astronomia, il ruolo delle Emozioni 
sono solo alcune delle tematiche. Tra le competenze acquisite, oltre all’approccio olistico che unisca scienza e 
fede vi è sicuramente l’umanizzazione della cura e della guarigione. 
 
 
L-19 SCIENZE DELLA FORMAZIONE- EDUCAZIONE SOCIALE 10/04/2018 Vot. 106/110 Università degli 
Studi di FIRENZE - Studi Umanistici e della Formazione Laurea I Livello via Laura 48, 50121, Firenze  
Titolo tesi : IL Sacro per ritrovarsi, come ricerca del Femminile Principali tematiche/competenza professionali 
possedute: Psicologia, Filosofia, Pedagogia, Antropologia culturale. Educazione alle Emozioni, Educazione 
all'assenza di genere, Profonda attenzione agli altri. Sviluppo dell'Empatia, ascolto attivo. Conoscenza 
approfondita delle problematiche sociali attuali, l'importanza della collaborazione. Ho centrato la mia tesi, sulle 
scoperte scientifiche e psichiche avvenute negli ultimi anni in relazione al Femminile ed alla Quantistica. 
 
Diploma Dirigente di comunità A.A 2009 Vot. 83/100 Istituto Professionale: Francesco Datini, via di Reggiana 
26, 59100, Prato  
Titolo TESI : Noi, i nuovi Dorian Gray.  
Principali tematiche/competenza professionali possedute: Empatia, Psicologia, Pedagogia, Sociologia, Igiene, 
Puericultura  

ESPERIENZE FORMATIVE  
Tirocinio extracurriculare in Danzaterapia al the Loom 04/2017- 04/2018  
Seminario Ti Racconto il valore della traccia Grafico Pittorica 18/03/2017  
Seminario di Danzaterapia con il metodo Fux al the Loom 13/05/ 2017  
Stage di Mediazione umanistica con Jacqueline Morineau 05/ 2017  
Stage di Dance-Ability associazione rotelle attive 15/05/ 2015  
Seminario Programma autogestione malattie croniche 05/2015  
Stage Sensibilizzazione alla mediazione umanistica 06/2015  
Tirocinio Curricolare Associazione Arca PRATO : Partecipazione, conduzione e sostegno nelle attività di AFA 
(attività fisica e adattata)  
Laboratorio di maschere / Feldenkrais  Tai-chi/ Mezieres / Mediazione e gestione dei conflitto con Jacqueline 
Morineau 
 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI  
 
Da Febbraio 2025 ad Oggi Insegnante Fitness part time presso One on One Wellness Management nella 
palestra aziendale di Salvatore Ferragamo. 
 
Nello specifico insegno Pilates, Posturale, Mobility, Gag, Total body. Discipline grazie alle quali posso lavorare 
sul wellness e sul mindfulness unendo fisica quantistica al concetto di sport e di salute. 

Da Aprile 2021 a Dicembre 2023 Consulente Assicurativo e Finanziario/ Libera professionista presso 
Generali/ Agenzia Cacciola - Prato, Via Catani 28/c  

Attività Assicurazione-Finanza/ settore commerciale: Consulenza, vendite/ servizi alla persona.  
Interessarsi sinceramente delle Persone con professionalità, competenza, ascolto attivo per rispondere 
adeguatamente alle esigenze del Cliente. Le competenze si strutturano tra Previdenza/ Fiscalità (Pensione e 
tutto ciò che ne rientra), Protezione (Persona,Immobili,Animali ecc..), Sanità Integrativa, Risparmio Gestito e 
tutela del Patrimonio. 

Da Marzo 2022 ad Aprile 2022 Curatrice Mostra, Organizzatrice Evento: Femminilità, Imprenditoria Rebecca 
da Novembre - Aprile 2022 Museo Casa Francesco Datini, Prato Via ser Lapo Mazzei 43  

Una mostra fotografica e benefica di due settimane nella casa di Francesco Datini. Un momento di condivisione 
scientifica, sociale ed umana. L'interesse per il progetto è fuoriuscito dai confini Nazionali, raggiungendo la 
Nexxt Foundation, fondazione Americana presente ed operante a Los Angeles california suscitando interesse, 
curiosità e voglia di lavorare insieme. Patrocinio & Partners. L'evento, realizzato in collaborazione e con il 
patrocinio della Pubblica Assistenza l'Avvenire di Prato, della Regione Toscana, del Comune di Prato e della 
Provincia di Prato. Come Partners: Confesercenti, Costruiamo Gentilezza, Accademia Italiana Galateo, 



Generali, Il Gusto Dim Sum, Crazy Center, Istituto di BioQuantica Applicata, Fondazione Casa Pia dei Ceppi, 
OraLab, Finesse, Il Paradiso di Frassina, Orientiamoci In Cina.  

Focus della Mostra: Siamo fatti di Energia e ne possiamo attingere da tutto ciò che ci circonda, compreso i 

Pianeti. Siamo davanti alla necessità di creare nuovi valori e credo con forza che la Femminilità e la Gentilezza 

debbano essere tra essi. Vision: Fare imprenditoria mettendo al centro Etica e valori umani, nell’occasione 

abbiamo raccolto fondi e materiali multimediali da donare in beneficenza; inoltre far conoscere le peculiarità 

della mia Prato e mostrare la Bellezza della cooperazione. Mission: Tirar fuori la Femminilità in ognuno di noi 

e mostrarne i benefici. Strumenti: Comunicazione efficace, divulgazioni quantistiche, foto professionali e selfie. 

Hashtag:#2=1#tuttacolpadieva#unmondopiùgentile#50sfumaturedifemminilità#risvegliodiunadea#svegliatid

aciochenonsei#conosciiltuocorpoperscoprirelatuaanima#FemminilitàImprenditoriaRebecca  

Selfbranding: Rebecca Madou 

Nov 2018 - Nov 2019 Filiale di direzione Generali Italia Spa.  Direzione delle Generali di Firenze , Via G. 
Fattori 10 - FIRENZE (FI) ITALIA Attività Assicurazioni- Finanza / settore commerciale e vendite Consulente/ 
Family solution Planner. Competenza, professionalità, empatia e responsabilità sono assoluti, indispensabile 
inoltre un'elevata formazione in particolare, GPDR, Alta finanza, dinamiche Socio- politiche Internazionali e le 
criticità lavorative delle varie professioni.  

Set 2007 – Set 2012 CELIO SPA Celio Italia , San Quirico 165 - CAMPI BISENZIO (FI) ITALIA  
Addetta alle vendite / Vendita al dettaglio Gestione della cassa, del cliente, riassortimento del negozio e del 
magazzino. 
 
Competenze Digitali  
Word, Excel, Powerpoint, Access, Email, Windows, MacOs, Office di Microsoft e il suo corrispondente 
Apple. Pages, Android e iOS, Microsoft Access, Canva 
 
Competenze comunicative  

Francese: Madrelingua scritto / parlato  
Italiano : Madrelingua scritto / parlato  
Inglese : Scritto base, parlato A1  

Ulteriori requisiti Possesso 24 CFU per abilitazione concorsi docenti.  

 Cesare's Corner N.109 10-03-2022 - Rebecca Madou a Palazzo Datini, Prato

 Meokoba Rebecca, mi riapproprio della Dea insita in me 
https://ilmiolibro.kataweb.it/libro/biografia/645042/meokoba-rebecca/ .    

 Il Sacro per ritrovarsi come ricerca del femmininile 
https://ilmiolibro.kataweb.it/libro/medicina-e-salute/674758/il-sacro-per-ritrovar-ti-come-ricerca-del-femmi
nile/  

*Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 
2016/6                          

Prato, 30/03/2026 Madou Meokoba Rebecca 

https://youtu.be/BWakSOdlIJk?si=bQcjJdUV-AyjKSm6
https://ilmiolibro.kataweb.it/libro/biografia/645042/meokoba-rebecca/
https://ilmiolibro.kataweb.it/libro/medicina-e-salute/674758/il-sacro-per-ritrovar-ti-come-ricerca-del-femminile/
https://ilmiolibro.kataweb.it/libro/medicina-e-salute/674758/il-sacro-per-ritrovar-ti-come-ricerca-del-femminile/

